12 causa

de muerte . . .
por cancer ¢ Qué es el cancer de pulmén?

en Espana’ Es un cancer que se forma en los tejidos del pulmén y agrupa  ----------
a todos los tumores primitivos epiteliales malignos de pulmon'

INCIDENCIA™3 PRINCIPALES AGENTES CAUSALES'

En aumento Tabaquismo Tabaquismo pasivo Exposicion al radén

Principalmente en mujeres

De los 29.638 nuevos

casos estimados en

la poblacion general

de Espana durante el

ano 2020, el 25% se
diagnosticaron en mujeres '

TIPOS DE CANCER DE PULMON'

\ Subtipos \

En ambientes interiores

3 C Carci d . .
cci::rlcéTLflai ﬂuolmon (o) Céatrjggr;sacariosas Cancer de pulmoén o
N : de células pequenas /
pequenas o no 85 A) Adenocarcinomas ' Ped 15 0

o microcitico SCLC*

microcitico NSCLC Carcinoma de

células grandes

de los casos de los casos

Variantes genéticas que influyen en el prondstico

Mutaciones en el gen del receptor del factor de crecimiento epidérmico (EGFR)
Mutaciones en el homologo del oncogén viral del sarcoma de rata de Kirsten (KRAS)
Mutaciones en el protooncogén B-Raf, serina/treonina quinasa (BRAF)

"Por sus siglas en inglés: NSCLC: non-small-cell carcinoma; SCLC: small-cell carcinoma

Perfil del paciente®®
Varén Fumador 60-70 anos Enfermedad avanzada @ @%
AN

edad media en el momento del diagndstico

0
Comorbilidades @

EPOC
(Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica)

Enfermedad cardiovascular

Cada vez hay mas mujeres y se rejuvenece la edad en la que se detecta la enfermedad

SINTOMAS'

; Pérdida Tos seca . ’
Cansancio . : Hemoptisis Dolor 6seo
de apetito o sin flema

Necesidades no cubiertas®

Diferencias de acceso Inequidad Coordinacion

Difusion Recursos de apoyo Crear la figura

Reforzar programas Barreras en la comunicacién Asistencia psico-social

O
O

ENFERMERIA

Es imprescindible el cuidado interdisciplinar del paciente con cancer

de pulmoén® Enfermeria desempena un papel multifacético en el

seguimiento y cuidado, para garantizar una atencion integral y de

calidad que mejore la calidad de vida y la salud a largo plazo del
superviviente’

\/

Promocion del rol de ENFERMERIA ONCOLOGICA

como gestor sanitario de los problemas de los pacientes
con cancer de pulmon®

1. Remén J. Sociedad Espafnola de Oncologia Médica (SEOM). Cancer de pulmén. 2023. Disponible en: https://seom.org/info-sobre-el-cancer/cancer-de-pulmon. Acceso: octubre 2024. 2. Sociedad
Espanola de Oncologia Médica (SEOM). Las cifras del cancer en Espafna 2020. 2020. Disponible en: https://seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Cifras_del_cancer_2020.pdf. Acceso: octubre
2024. 3. Remon J, Reguart N, Garcia-Campelo R, Conde E, Lucena CM, Persiva O, et al. Lung Cancer in Spain. J Thorac Oncol. 2021 Feb;16(2):197-204. doi: 10.1016/j.jtho.2020.09.026. Epub 2020 Oct 24.
PMID: 33109473. 4. Darba J, Marsa A. Current status of lung cancer in Spain: a retrospective analysis of patient characteristics, use of healthcare resources and in-hospital mortality. Curr Med Res Opin.
2020 Jul;36(7):1201-1207. doi: 10.1080/03007995.2020.1765153. Epub 2020 May 15. PMID: 32372701. 5. Sigel K, Wisnivesky JP. Comorbidity Profiles of Patients with Lung Cancer: A New Approach to
Risk Stratification? Ann Am Thorac Soc. 2017 Oct;14(10):1512-1513. doi: 10.1513/AnnalsATS.201706-442ED. PMID: 28961028. 6. Grupo Espanol de Pacientes Con Cancer (GEPAC). Cancer de pulmén en
Espafa. 2017. Disponible en: https://www.gepac.es/multimedia/gepac2016/pdf/ESTUDIO_PULM%C3%93N_GEPAC_2017.pdf. Acceso: octubre 2024. 7. Garcia Vivar C, Ulibarri Ochoa A, Tebar Sanchez
C, Gonzélez Monterubio G, Gonzalez Concepcién M, Elizondo Rodriguez N, et al. Posicionamiento del grupo de supervivientes de las SEEO para la atencién a los largos supervivientes de cancer. Enferm.

Oncol. 2024(6):1-3. ISSN: 1576-5520 E-ISSN: 2659-2959.

FUNDACION CANARIA
DE CANCER DE PULMON

 FCCP

Contenido desarrollado en colaboracién con




