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PACIENTE ONCOLÓGICO 
EN CÁNCER DE PULMÓN

¿Qué es el cáncer de pulmón?
Es un cáncer que se forma en los tejidos del pulmón y agrupa
a todos los tumores primitivos epiteliales malignos de pulmón1

INCIDENCIA1-3                                                                            

TIPOS DE CÁNCER DE PULMÓN1

En aumento

Cáncer de pulmón
de células no 
pequeñas o no 
microcítico NSCLC*

85% 15%

de los casos de los casos

Subtipos
Carcinoma de 
células escamosas

Adenocarcinomas   

Carcinoma de 
células grandes

*Por sus siglas en inglés: NSCLC: non-small-cell carcinoma; SCLC: small-cell carcinoma

Cáncer de pulmón
de células pequeñas 
o microcítico SCLC*

Principalmente en mujeres

De los 29.638 nuevos 
casos estimados en 
la población general 
de España durante el 
año 2020, el 25% se 
diagnosticaron en mujeres 

Tabaquismo Tabaquismo pasivo Exposición al radón

En ambientes interiores

PRINCIPALES AGENTES CAUSALES1,4 

1ª causa
de muerte 

por cáncer 
en España1

Variantes genéticas que influyen en el pronóstico 
Mutaciones en el gen del receptor del factor de crecimiento epidérmico (EGFR)

Mutaciones en el homólogo del oncogén viral del sarcoma de rata de Kirsten (KRAS) 
Mutaciones en el protooncogén B-Raf, serina/treonina quinasa (BRAF)

Es imprescindible el cuidado interdisciplinar del paciente con cáncer 
de pulmón.6 Enfermería desempeña un papel multifacético en el 
seguimiento y cuidado, para garantizar una atención integral y de 
calidad que mejore la calidad de vida y la salud a largo plazo del 

superviviente7

Promoción del rol de ENFERMERÍA ONCOLÓGICA
como gestor sanitario de los problemas de los pacientes

con cáncer de pulmón6

Perfil del paciente4,5

Necesidades no cubiertas6

Comorbilidades

EPOC 
(Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crónica)
Enfermedad cardiovascular

Cada vez hay más mujeres y se rejuvenece la edad en la que se detecta la enfermedad

Varón 60-70 años 
edad media

Enfermedad avanzada
en el momento del diagnóstico

Dolor óseoDisneaHemoptisisCansancio

A veces debuta con síntomas inespecíficos

SÍNTOMAS1

Pérdida
de apetito

Tos seca
o sin flema

Fumador

Diferencias de acceso 
para ensayos clínicos

Coordinación 
entre niveles asistenciales

Inequidad 
en el sistema sanitario

Difusión 
a programas de prevención

Crear la figura 
de gestor sanitario

Recursos de apoyo
para el manejo de la carga emocional

Reforzar programas 
de deshabituación tabáquica

Asistencia psico-social
para mejorar la calidad de vida

de los pacientes

Barreras en la comunicación
médico-paciente


